Montag: Einstieg Essensgeschichten

Seitdem es die Ausgangsbeschrankungen gibt, dreht sich mein Tag mehr ums
Essen als sonst, denn ich koche noch mehr zu Hause und habe auch mehr Zeit
zum Essen. Geht es euch auch so?

Die Kinder, die in den letzten Monaten vor Corona-Zeiten regelmdaBig zur
Kindergruppe gekommen sind, erinnern sich vielleicht: einmal haben wir
gemeinsam gegessen wie zur Zeit von Jesus. Da gab es Fladenbrot, Hummus,
Gurken, Oliven, Mandeln, Joghurt, Datteln, Granatapfel und Weintrauben.
Erinnerst du dich noch daran, was dir am besten geschmeckt hat¢ Oder auch
an das, was du nicht mochteste

In der Bibel gibt es viele Geschichten, in denen leckere Dinge zu Essen
vorkommen. Denen wollen wir uns diese Woche widmen.

Wenn du eine Kinderbibel mit schénen Bildern hast, dann blattere doch
einmal durch, ob du eine Essensgeschichte entdeckst.

Was ist dein Lieblingsessen? Wenn du mochtest, schreib mir an
magdalena.weigand@elkb.de

Es gibt auch ein paar lustige Spiele, in denen es ums Essen geht. Zum Beispiel
Brezenschnappen oder Eierlauf. Das habt ihr bestimmt schon einmal auf
einem Geburtstag gespielt. Vielleicht auch ein Essensmemorie: verschiedene
SUBigkeiten oder Obst- und GemUsesorten werden unter Pappbechern oder
kleinen Tellern und SchuUsseln versteckt und auf dem Tisch verteilt. Wer das
richtige Paar findet, darf es essen.

Viel SpaB dabei und seid gespannt auf die Essensgeschichten aus der
Bibel :-)!



