Freitag: Jakobs Linsensuppe

Letzte Woche haben wir die Geschichte von den Zwillingsbridern
Jakob und Esau gehort. Erinnerst du dich? Wenn du sie dir noch
einmal ansehen und -hdren mochtest, findest du die Geschichte
hier: hitps://www .kirche-entdecken.de/kigo-raum/at-jakob-und-

esauv/

Jakob war der jungere von beiden und konnte gut kochen. Eines
Tages kam sein Bruder Esau von der Jagd nach Hause und hatte
groBen Hunger. Er bat seinen Bruder um einen Teller von der
Linsensuppe, die Jakob gerade gekocht hatte. Jakob gab ihm
den, aber Esau musste ihm dafur den Segen und das Erbe ihres
Vaters Uberlassen. Esau muss wirklich groBen Hunger gehabt
haben und vielleicht war die Suppe auch besonders lecker - denn
er stimmte zu.

Wie du so eine Linsensuppe wie Jakob kochen kannst, erfGhrst du
hier in dem Video von Benjamin Kirchenmaus. In dem Video gibt
es dann noch andere Rezepte, das fur die Linsensuppe kommt
aber gleich zu Beginn, du musst also nicht unbedingt bis zum Ende
schauen.

Lasst es euch gut schmecken!
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